Klub orienta ¢nich sporti pri TJ Loko Krnov
porada

9. roénik

Pirejezdu Jesenil

aneb Vyhlizeni jara
Datum: Sobota28.02.2015
U¢ast:  VSichni milovnici pohybu, kié maji k dispozici bzky

Trat Ramzova — Serak — KeprnilkCervenohorské sedlo —
Svycarna — Prad — Owéarna/Sabinka/Figura —
Petrovy kameny — Jeleni studanka — Alfrédka 4d<ar
Mala Moravka

Startovne:
Kategorie 1— vlastni nadklady + 30 Kupominkovy pednet
Kategorie 2,3 a 4 100 K; zahrnuje cestovné + upominkoviegdmnet

Délky podle naraénosti od© do 42 km
Kategorie: kazdy se&adi sam podle vykonnosti

1. Amatér
Krnov - Owarna. Cesta z Krnova skibusem. Rdgzdu libovolny pohyb
v horském prosedi az do fijezdu kategorii 2,3 a 4.

2. Tourist _
Jesenik Cervenohorskeé sedlo autobusem, odtudrs8vycarna — Prad —
Ovc¢arna/Sabinka/Figura, délka cca 12 km.

3. Sport
I?amzovév - O¥arna/Sabinka/Figura s moznosti vyuziti lanovek (Rara-
Cemava-Serak), délka cca 25 km.

4. Maraton
Ramzova - Ovarna/Sabinka/Figura — Alfrédka — Mala Moravka,

délka cca 42 knPouze pro trénované sportovce!

V priubéhu akce dojde k drazl@ ,historickych upominek® za lonsky 8. ro¢nik!



Skibusem na Ov¥arnu:

Krnov, aut.st.
Krnov, Slévarna

Owvcarna, téna

Vlakem do Jeseniku:

Opava zapad
Krnov - Cvilin
Krnov hlavni nadrazi

Jesenik

Vlakem do Ramzové

Jesenik

Ramzova

Busem naCervenohorské sedlo

Jesenik, aut. nadr.

Cervenohorské sedlo

Casovy harmonogram

kategorie 1
odjezd Spoj
7:30 850864
7:32
9:15
kategorie 2,3 a 4
piijezd  odjezd Spoj
6:24 Spl660
6:50 6:51 spol. jizdenka
6:55 7:08 spol. jizdenka
8:42
kategorie 3 a4
[ijezd  odjezd Spoj
8:45 R1410 spol. jizdenka
9:22
kategorie 2
odjezd Spoj

10:30 950122 351

11:00

Cesta z Krnova-Cvilin do Ramzoveé je na spotai jizdenku!!!!



Cesta z#t skibusem: odjezd Spoj
Owcarna, téna 15:30 850864
Malad Moravka, Karlov, garaz 16:05

Mala Moravka, Karlov, ubytovna 16:07

Mala Moravka, Karlov, rest. Prad 16:08

Mala Moravka, Karlov, SPD 16:10
Mala Moravka, U Rychty 16:12
Mala Moravka, zast. 16:14

Krnov, slévarna 17:08
Krnov, aut.st. 17:10

Po navratu do Krnova sraz vrestauraci Sport (Rivowa zaerecné

Vybaveni:

LyZe, hole, vosky, &rovka s kapuci, bakek, 2x¢epice, 2x rukavice, 2x
ponozky, boty naiezuti, rum g£ajem, fungujici mobilni telefon.

Zavazné gihlasky:
do 27.02.2015 na telefon 554 637 373 #ndi Hrouzova nebo e-mail:
jirina.hrouzova@skol.cz, {laska byla pjata, jakmile obdrzite potvrzeni)

info na http://koskrnov.cz/. Prezentacghf@Senych prokhne ve vlaku p
cest do Jesenikudetre zarazeni do kategorii.

Organizaéni:

V pripack Spatného ptasi se akce odvola (http://koskrnov.cz/).
VSichni z&astréni startuji na vlastni nebezjpe
Doporuitujeme sjednat Urazové pogst.



Jesenik
Presun z vlakového na autobusové stanswi$t asi 20 minut (1,3 kmkategorie 2
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TRASA PREJEZDU JESENIKU

Z RamzovénaCeriavu lez jit pocervenénebo po sjezdova# jet lanovkou. ZCeriavy naSerék Ize taktéZ vyjet lanovkou. Jinak se drzte po
cervenéaZz naCevenohorské sedlo. \fipads azuradoporwuiji ze Sedla pod esovkoupo ~ 111« presCervenou horu
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Z Cervenohorského sedlgpo modré u rozcestnikivyrovka odbaite vlevo a po 50 m jste ri@rvenea jckte doprava sr Maly Jezernik. Za
nim asi po 500 m vas svede stopa vprava@ianoy po niZz dojdete n&vycarnu. Pak opt po cervené(¢i modravsuvkaPradéd) aZz na
Ovéarnu/Figuru/Sabink

Moje poloha




Z Ovéarny po cervenépres Jeleni studankuaz naAlfrédku . Pak pozelenéna Mravencovku. Odtud p@ervené Iyi%kéE (modréa pesi)

k rozcestnlklNad Karlovem a potom paelené Iyzﬁske. (qutapeS|) po h‘ebenl nad SJezdovkaml a pak podel Iesa aﬁldte Moravky

A Zlewdla @ Panorama ﬁ 2D pohled




